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Die gute Nachricht vorweg:

Es wird auch 

zukünftig Fußball 

gespielt! 

Regeländerungen 2016 /2017
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Die schlechte Nachricht:

Das Regelwerk 

für die neue 

Saison liegt noch 

nicht vor!

Regeländerungen 2016 /2017
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Nach den letzten Informationen aus 

der Verbands-Beobachter-Tagung 

kann es tatsächlich noch bis Ende 

September dauern, bis das 

Regelwerk für die neue Saison in 

deutsch vorliegt.

Regeländerungen 2016 /2017
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Warum kann es dann heute 

einen Informationsabend geben?

Regeländerungen 2016 /2017
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Regeländerungen 2016 /2017

Verbände 

+ Bezirke

Kreise
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Regeländerungen 2016 /2017

Das International Football Association Board (IFAB) oder kurz International 

Board ist ein internationales Gremium, das Änderungen der Fußballregeln berät 

und beschließt.

Das IFAB wurde 1882 eingerichtet, als die vier „Ur-Fußballverbände“ aus dem 

damaligen Vereinigten Königreich von Großbritannien und Irland – England, 

Schottland, Wales und Irland – ein gemeinsames Turnier ihrer 

Nationalmannschaften, die 1884 erstmals ausgetragene British Home 

Championship, beschlossen. Die FIFA (Fédération Internationale de Football 

Association) erkannte bei ihrer Gründung im Jahr 1904 die Oberhoheit des IFAB in 

Regelfragen an. Seit 1913 entsendet die FIFA auch Vertreter in das IFAB. Den 

ehemals gesamtirischen Verband vertritt nunmehr nur das im Vereinigten Königreich 

verbliebene Nordirland, wobei es sich seit 1882 um denselben Verband handelt, 

sein Geltungsbereich sich jedoch spätestens seit 1950 nur noch auf Nordirland 

beschränkt. Auch nach der Unabhängigkeit Irlands 1921 wurde nämlich noch bis 

1950 eine Gesamtvertretung Irlands durch den ursprünglichen irischen Verband 

beansprucht.

zusätzliche Erklärung / Erläuterung zur vorherigen Folie:
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Für eine Regeländerung ist eine Mehrheit von sechs Stimmen erforderlich. Eine 

Besonderheit bei den Abstimmungen ist, dass die Vertreter der FIFA nur en bloc 

(also alle vier Stimmen gemeinsam) abstimmen, während die Vertreter der britischen 

Verbände einzeln votieren können.

Die FIFA (Fédération Internationale de Football Association) setzt die 

Regeländerungen in ihrem Regelwerk um und gibt dieses Regelwerk an seine 

Mitglieder weiter.

Das in englisch gefasste Regelwerk wird muss nun natürlich in die jeweilige 

Landessprache übersetzt werden, ohne dass der jeweilige Sinn der Regel geändert 

wird.

Und genau hier liegt die besondere Herausforderung.

Die Abstimmung der jeweils deutschsprachigen Länder nimmt natürlich Zeit in 

Anspruch. 

zusätzliche Erklärung / Erläuterung zur vorherigen Folie:
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Am 18.06.2016 in Selsingen

Regeländerungen 2016 /2017

informierte der 

Verbandslehrwart 

Matthias Kopf

die Schiedsrichter 

des Bezirks 

Lüneburg und 

seiner Kreise.

Für den Kreis Harburg waren dabei:
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Regeländerungen 2016 /2017

Tim Lahse

Olaf Lahse

Landesliga

A- und B-

Junioren 

Bundesliga

Talentkader

Kreisliga

Landesliga
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Die folgenden PowerPoint-Seiten 

wurden im wesentlichen vom Verbandsschiedsrichter-

Obmann Bernd Domurat zusammengestellt.

Regeländerungen 2016 /2017

Bernd Domurat Olaf Lahse

Lutz Wagner
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Es geht heute darum die zentralen 

(die wesentlichen) Dinge zu 

vermitteln!

Regeländerungen 2016 /2017

Alle Fragen final zu beantworten 

geht per heute noch nicht!

Es wird in den kommenden Wochen 

sicher noch Klarstellungen seitens 

des DFB geben!
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 alt: 

neu:

Zahl der Spieler

Spieler

Regel 6 alt: 

neu:

Die Schiedsrichter-Assistenten

Weitere Spieloffizielle

Regel 10 alt: 

neu:

Wie ein Tor erzielt wird

Bestimmung des Spielausgangs

Redaktionelle Überarbeitung im Regelwerk
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 - Spieler

Anzahl der Spieler

 kein Beginn und keine Fortsetzung des Spiels

• wenn die Anzahl der Spieler einer Mannschaft unter sieben 

sinkt
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Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung:

• unabhängig vom Spielstand

• egal aus welchen Gründen

• weniger als sieben spielberechtigte Spieler

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 - Spieler

Austauschvorgang

 Ersatzspieler

• darf jede Spielfortsetzung vornehmen, wenn er zuvor das 

Spielfeld betritt

 „Betreten“ bedeutet,

• mit zumindest einem Fuß eine Begrenzungslinie berühren
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Beispiel: Einwurf
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 - Spieler

Ausgeschlossene Spieler oder Ersatzspieler

 vor Erstellen des Spielberichtes

• darf nicht mehr nominiert werden

 nach der Nominierung und vor dem Anstoß

• Ersatz durch nominierten Ersatzspieler (darf nicht ersetzt werden)

• Anzahl der Einwechslungen wird nicht reduziert
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Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

neu: Kontrolle des Spielfeldes  Beleidigung des SR 

Spieler darf nicht am Spiel teilnehmen

Strafgewalt des SR beginnt also jetzt schon früher; nicht 

erst mit Betreten des Spielfeldes zum Spielbeginn

Ersatzspieler darf nachrücken in die erste Elf

Liste der Ersatzspieler darf nicht mehr ergänzt werden
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 - Spieler

Zusätzliche Person auf dem Spielfeld

 „Teamoffizielle“

• Trainer, Offizielle, die im Spielbericht aufgeführt sind (Ausnahme 

Spieler)

 „Drittpersonen“

• alle Personen, die nicht im Spielbericht stehen (Ordner, 

Zuschauer…)



20

Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Teamoffizielle: namentlich benannte Personen auf 

dem Spielbericht

Drittpersonen: alle anderen Personen
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 - Spieler

Zusätzliche Person auf dem Spielfeld

 Betreten des Spielfeldes

• Teamoffizielle, Ersatzspieler, ausgetauschte oder 

ausgeschlossene Spieler

• Unterbrechung nur bei Eingriff

• Person bei nächster Unterbrechung entfernen lassen

• Disziplinarmaßnahme (Ersatzspieler, ausgetauschte Spieler)
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Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

persönliche Strafen gegen Ersatzspieler und 

ausgewechselte Spieler möglich (wie bisher)

keine Signalkarten gegen ausgeschlossene Spieler
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 - Spieler

Zusätzliche Person auf dem Spielfeld

 Spielfortsetzung bei Spielunterbrechung

• Teamoffizielle, Ersatzspieler, ausgetauschte oder 

ausgeschlossene Spieler

 direkter Freistoß oder Strafstoß

• „Drittperson“

 Schiedsrichter-Ball

• Tatort: jeweils dort wo die Beeinflussung erfolgte
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Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

neu: Spielstrafe bei unerlaubtem Betreten des 

Spielfeldes von Teamoffiziellen

direkter Freistoß oder Strafstoß
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 - Spieler

Zusätzliche Person auf dem Spielfeld

 bei Torerzielung

• wenn kein Verteidiger behindert wurde, den Ball zu spielen

• das Tor wird anerkannt

• auch wenn ein Kontakt mit dem Ball gegeben war
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Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:
Beispiel: 

Auswechselspieler sieht, wie Ball auf Tor zurollt, will Tor 

verhindern, läuft auf Spielfeld und trifft den Ball, der Ball geht 

aber doch ins Tor: Tor ist anzuerkennen (wenn 

Auswechselspieler Tor verhindert: Feldverweis und Strafstoß)

Regel gilt für Teamoffizielle und Drittpersonen

Teamoffizielle: Verweis aus dem Innenraum

Teamoffizielle: wenn Tor verhindert, Strafstoß

Drittpersonen: keine persönliche Strafe, aber Entfernen von 

der Sportanlage -> wenn Tor verhindert: SR-Ball
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Regel 3 - Spieler

Tor mit zusätzlicher Person auf dem Spielfeld

 Schiedsrichter bemerkt die zusätzliche Person vor dem Anstoß

• das Tor wird aberkannt, wenn die zusätzliche Person ein(e)

• Spieler, Ersatzspieler, ausgetauschter Spieler oder 

ausgeschlossener Spieler oder Teamoffizieller des Teams, 

das den Treffer erzielt hat, ist 

• Drittperson, die das Spiel beeinflusst hat, ist

• Spielfortsetzung: Abstoß, Eckstoß, SR-Ball
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 3 - Spieler

Tor mit zusätzlicher Person auf dem Spielfeld

 Schiedsrichter bemerkt die zusätzliche Person erst nach dem Anstoß

• das Tor muss anerkannt werden

• Person ist zu entfernen

• Spielfortsetzung, wenn das Spiel unterbrochen wurde = SR-Ball
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Regel 4 – Ausrüstung der Spieler

Grundausrüstung

 Schuhe und Schienbeinschoner

• bei unabsichtlichem/versehentlichem Verlust:

• so rasch wie möglich anziehen (spätestens in der nächsten 

Unterbrechung)

• wird in dieser Zeit der Ball gespielt, ein Tor erzielt ist dies 

erlaubt  ein Tor zählt
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Regeländerungen 2016 /2017

Regel 4 – Ausrüstung der Spieler

Weitere Ausrüstungsgegenstände

 Erlaubt sind

• ungefährliche Schutzausrüstung

z.B. Kopfschutz, Gesichtsmasken, Armprotektoren

Tormannkappen (nur bei Tormännern)

Kopftücher und Sportbrillen

• verboten ist

• jegliche Form elektronischer Kommunikation
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Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Farbe Kopftuch sollte mit der Farbe des Trikots 

übereinstimmen
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Regel 4 – Ausrüstung der Spieler

Weitere Ausrüstungsgegenstände

 Übertretung und Sanktionen

• Spielfeldverlassen in nächster Spielunterbrechung

 Wiedereintritt

• nach Kontrolle durch Spieloffizielle (SR, SRA, 4. Offizieller)

• nur mit Zeichen des SRs auch bei laufendem Spiel

• Eintritt ohne Erlaubnis: Verwarnung, indirekter Freistoß wo Ball



33

Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Kontrolle bei Wiedereintritt auch durch SRA 

oder 4. Offiziellen möglich
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Regel 5 – Schiedsrichter

Entscheidungen des Schiedsrichters

 Der Schiedsrichter darf seine Entscheidungen nicht ändern

• wenn das Spiel wieder fortgesetzt wurde

• nach Beendigung der 1. oder 2. Spielhälfte, einschließlich 

Verlängerung.

• wenn er das Spiel abgebrochen hat
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Regeländerungen 2016 /2017

zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:
Der Schlusspfiff beendet das Spiel in punkto 

Spielstrafen und persönlicher Strafen für 

Vergehen die im Spiel passiert sind, dem 

Schiedsrichter aber erst nach dem Schlusspfiff 

durch den neutralen Assistenten mitgeteilt 

werden. 

Beispiel: SRA berichtet in der Halbzeit in der 

Kabine über einen Vorfall
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Regel 5 – Schiedsrichter

Rechte und Pflichten

 Disziplinarmaßnahmen

• ab Betreten des Spielfeldes zur Spielfeldkontrolle

• bis zum Verlassen des Spielfeldes nach Spielschluss 

• (bis zum Betreten des Spielfeldes vor Spielbeginn)
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Regel 5 – Schiedsrichter

Rechte und Pflichten

 Zeigen der gelben und roten Karten

• ab Betreten des Spielfeldes zum Spielbeginn

• bis zum Verlassen des Spielfeldes nach Spielschluss 

• auch während der Halbzeitpause, Verlängerung, 

Strafstoßschießen
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Regel 5 – Schiedsrichter

Verletzungen

 Verlassen des Spielfeldes nach Behandlung

Ausnahme:

• ein Spieler wird nach Körperkontakt verletzt

• der Gegenspieler wird wegen dieses Vergehens verwarnt oder 

des Feldes verwiesen

• Behandlung ist auf dem Spielfeld möglich

• wenn sie rasch abgeschlossen werden kann (20-25 Sek.) 
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Alle vier Kriterien MÜSSEN erfüllt sein!

konkret: persönliche Strafe muss gegeben sein, 

ohne persönliche Strafe muss der Spieler das 

Spielfeld verlassen
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Regel 5 – Schiedsrichter

Störungen von außen

 zusätzlicher Ball, Tier, anderes Objekt auf dem Spielfeld

• Unterbrechung nur bei Beeinflussung/Störung (SR-Ball)

außer:

• der Ball gelangt ins Tor 

• der Verteidiger wurde nicht gehindert den Ball zu spielen

das Tor ist anzuerkennen (auch bei Kontakt mit dem Ball) 
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Beispiel: 

Ball rollt richtig Tier, Eichhörnchen wird 

getroffen, Ball gelangt ins Tor  das Tor zählt
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Regel 5 – Schiedsrichter

Signale des Schiedsrichters

 Vorteilsanzeige

• mit zwei oder einem Arm möglich
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Regel 8 – Beginn und Fortsetzung

Anstoß

 Änderung bei der Durchführung

• der Ball muss ruhig auf dem Anstoßpunkt liegen

• der Ball ist im Spiel wenn er mit dem Fuß gestoßen wird und 

sich eindeutig bewegt

• der Ball muss nicht mehr nach vorne gespielt werden 

• ein Tor kann direkt nur gegen die nichtausführende Mannschaft 

erzielt werden 
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Ball muss sich eindeutig bewegen  Bewegung 

muss wahrnehmbar sein
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Regel 10 – Bestimmung des Spielausgangs

Entscheidungsschießen zur Siegerermittlung

 Vorbereitung

Angleichung der Spieleranzahl

• vor und während des Elfmeterschießens
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Angleichung der Spieleranzahl auch während 

des Elfmeterschießens möglich  gleiche 

Anzahl der Spieler ist ein MUSS
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Regel 10 – Bestimmung des Spielausgangs

Entscheidungsschießen zur Siegerermittlung

 während des Elfmeterschießens:

der Strafstoß ist abgeschlossen

• wenn der Ball sich nicht mehr bewegt

• das Spielfeld verlässt

• der Schiedsrichter das Spiel unterbricht
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Regel 11 – Abseits

Abseitsposition

Ein Spieler befindet sich in einer Abseitsstellung, wenn er sich bei der 

Ballabgabe mit dem Kopf, dem Rumpf, oder den Füßen

• in der gegnerischen Spielfeldhälfte befindet (ohne Mittellinie)

• und näher der gegnerischen Torlinie ist als der vorletzte 

Verteidiger beziehungsweise als der Ball, wenn der vorletzte 

Verteidiger bereits ausgespielt ist

Die Hände und Arme aller Spieler, einschließlich der Tormänner sind 

nicht zu berücksichtigen 
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Regel 11 – Abseits

Übertretung und Sanktionen

Spielfortsetzung wenn eine Abseitsstellung vorliegt

• indirekter Freistoß, wo die Übertretung war

• wo die Abseitsstellung strafbar wurde                                                                        

(z.B. Ort der Ballannahme, des Zweikampfes)
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

erst bei Eingriff wird die Abseitsstellung strafbar 

 hier ist der Freistoß auszuführen
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Regel 12 – Fouls und unsportliches Verhalten

Vorteil

keine Anwendung bei „Rot-Vergehen“

• grobes Foulspiel

• grober Unsportlichkeit

ausgenommen

• es liegt eine klare Torchance vor
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

es muss sich um eine eindeutige, glasklare 

Torchance handeln  Ausnahmesituation!
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Regel 12 – Fouls und unsportliches Verhalten

Vorteil

nach Anwendung bei „Rotvergehen“

• Ausschluss bei nächster Spielunterbrechung

bei Ballkontakt oder Eingriff durch den fehlbaren Spieler

• sofortige Spielunterbrechung

• Ausschluss des Spielers

• indirekter Freistoß am Ort des Vergehens 
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Situation kommt so gut wie nie vor
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Regel 12 – Fouls und unsportliches Verhalten

Verhindern eines Tores oder einer klaren Torchance

Vergehen gegen Gegenspieler im eigenen Strafraum

• wenn ein Strafstoß verhängt wird = Verwarnung

außer (in diesen Fällen „Rot“)

• das Vergehen ist ein Halten, Ziehen oder Stoßen oder

• der Verteidiger versucht nicht den Ball zu spielen oder

• hat keine Möglichkeit den Ball in einem Zweikampf zu spielen 

Das Vergehen muss sofort mit „Rot“ bestraft werden (z.B. brutales 

Spiel)!
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Wenn im Strafraum klar in Richtung Ball 

gespielt wird, ist nur eine Verwarnung 

auszusprechen.
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Regel 12 – Fouls und unsportliches Verhalten

Wiederaufnahme des Spiels

Nach körperlichen Vergehen eines Spielers, wenn der Ball im Spiel war

• gegen einen Gegenspieler

 indirekter oder direkter Freistoß, oder Strafstoß

• gegen Mitspieler, Ersatzspieler, ausgetauschte Spieler, 

Teamoffizielle

 direkter Freistoß oder Strafstoß

• gegen jede andere Person

 Schiedsrichter-Ball
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Direkter Freistoß auch bei Vergehen ggf. 

Mitspieler und Teamoffizielle.
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Regel 12 – Fouls und unsportliches Verhalten

Wiederaufnahme des Spiels

Nach Vergehen eines Spielers außerhalb des Spielfeldes, wenn der Ball 

im Spiel war.

Der Spieler gerät im Zuge des Spielgeschehens über die 

Begrenzungslinie.

• Freistoß (direkt oder indirekt) auf der Begrenzungslinie 

(an dem Punkt, der dem Vergehen am nächsten ist)

• im Strafraumbereich = Strafstoß

Vergehen gegen Spieler
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Regel 14 – Strafstoß

Vorgangsweise

• der Ball muss ruhig auf dem Strafstoßpunkt liegen

• der Ball ist im Spiel, wenn er sich klar bewegt

• der Spieler muss den Ball nach vorne spielen

• das Spielen des Balles mit der Ferse ist erlaubt

• die Ausführung ist abgeschlossen

• wenn der Ball sich nicht mehr bewegt

• aus dem Spiel gelangt

• der Schiedsrichter das Spiel unterbricht
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Regel 14 – Strafstoß

Vergehen und Sanktionen

Spielunterbrechung, indirekter Freistoß (unabhängig vom Ergebnis)

• der Ball wird nach hinten gespielt

• ein Mitspieler des klar bezeichneten Schützen führt den 

Strafstoß aus

• Stoppen, wenn der Spieler den Anlauf beendet hat
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zusätzliche Erklärung / 

Erläuterung zur vorherigen Folie:

Diese drei Vergehen führen zu indirektem 

Freistoß für die verteidigende Mannschaft

indirekter Freistoß an der Strafstoßmarke.



63

Regeländerungen 2016 /2017

Regel 14 – Strafstoß

Vergehen und Sanktionen

Verstoß vom Tormann, wenn der Ball nicht ins Tor geht

 Wiederholung des Strafstoßes plus Verwarnung

Spieler beider Mannschaften verstoßen gegen die Spielregeln

 Wiederholung des Strafstoßes

außer

 Ein Spieler begeht ein schwerwiegenderes Vergehen



64

Regeländerungen 2016 /2017

Regel 14 – Strafstoß – Übersicht möglicher Vergehen

Vergehen

… des Angreifers

... des Verteidigers

… des Torhüters

Ball wird rückwärts gespielt

unzulässiges Antäuschen

falscher Schütze

Tor

Wiederholung

Tor

Tor

indirekter Freistoß

kein Tor

indirekter Freistoß

Wiederholung

Wiederholung 

indirekter Freistoß

indirekter Freistoß
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Uns ist schon klar, dass das nicht alle 

Neuigkeiten waren.

Beachtet bitte in Kürze auch das neue 

Regelwerk sowie die Klarstellungen 

des DFB. Wir informieren euch auf 

www.SR-Harburg.de!


